
Отчет  

 

Дата проведения: 13.03.2024г. 

Время проведения: 09:35 

Место проведения: рекреация школы  

 Цель: Профилактика употребления несовершеннолетними алкогольной и 

спиртосодержащей продукции, формирование у учащихся осознанного 

отношения к своему здоровью и негативного отношения к употреблению 

алкоголя.  

Участники: 

 Учащиеся 5-11 классов 

 Классные руководители 

 Медицинский работник: Буркин Евгений Валентинович 

 

 

В ходе профилактической беседы, Евгений Валентинович подробно 

разъяснил учащимся о физиологическом воздействии алкоголя на организм 

подростка: 

 Влияние на развивающийся мозг и нервную систему; 

 Риск развития заболеваний печени, сердца, желудочно-кишечного тракта; 

 Нарушение гормонального баланса; 

 Замедление роста и развития; 

 Предостережение от употребления алкоголя и спиртосодержащих 

жидкостей, акцентирование внимания на их опасности для жизни и 

здоровья; 

 Информировал о формировании алкогольной зависимости в подростковом 

возрасте. 

В заключении своей профилактической беседы, Евгений Валентинович 

ответил на все интересующиеся вопросы детей и еще раз акцентировал 

внимание на необходимость вести здоровый образ жизни, заниматься 

спортом и творчеством. Призывал учащихся быть ответственными за свое 

здоровье и будущее. 



Выводы: 

Проведённая общешкольная линейка по профилактике употребления 

несовершеннолетними алкогольной и спиртосодержащей продукции является 

важным профилактическим мероприятием, направленным на формирование у 

учащихся осознанного отношения к своему здоровью и негативного отношения 

к употреблению алкоголя. Привлечение медицинского работника позволило 

предоставить учащимся достоверную и научно обоснованную информацию о 

вреде алкоголя и его последствиях.  

Необходимо продолжить работу по профилактике алкоголизма среди 

несовершеннолетних, используя различные формы и методы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответственный за проведение: социальный педагог Ефременко Л.А. 

  

 


